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Pour lundi 

 

Pour mardi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19/03 Préparation de la dictée. 

Sciences : L’énergie. 

23/03 Vocabulaire : Les différents sens d’un mot. 

31/03 Poésie : Les hiboux (Robert  Desnos) 

Sortie moulin le lundi 23 mars 

  

Lundi 23 mars , la journée sera consacrée à la fabrication du pain. 

Le matin, les élèves feront la pâte à l’école. Ils devront être 

équipés d’ une blouse ou d’un vêtement (grande chemise ou tee-

shirt ample) pour éviter de se salir. 

A partir de 14h00, nous irons à pied au Moulin Pinget où des 

activités seront organisées, ainsi que la cuisson du pain. 

Nous aurons besoin de deux parents accompagnateurs l’après-

midi. 

  

Avec mes remerciements. 

M.MEYER 

  

  



 

 

 

Journée du lundi 16 mars CM1 

- Préparation de la dictée. 

- Mathématiques: Révisions. 

- Conjugaison : Le passé composé. 

- Lecture : L’ancêtre disparue. 

- Vocabulaire : Les différents sens d’un mot. 

- Sciences : Comment économiser l’énergie.  

- Arts plastiques : Carte en relief. 

 

 

Préparation de la dictée 17 CM1 

futur des verbes : emmener, pouvoir, jeter, voir, crier, apprécier 

et faire. – une pitrerie – un clown – se chamailler 

la nourriture – une entrée – un chameau – lointain - le zoo. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

L’énergie  

Dans la nature, il existe différentes sources d’énergie. Le Soleil est à l’origine de toute 

l’énergie sur Terre.  

Qu’est-ce que de l’énergie ? A quoi cela sert-elle ?  

Pour nous les hommes, l’énergie qui permet à notre corps de bouger vient des aliments que 

nous mangeons. Pour une plante, l’énergie qui la fait vivre vient de la Terre et de la lumière. 

Une voiture a besoin d’énergie pour fonctionner ; c’est le carburant, produit à base de 

pétrole.  

Dans la nature, il y a des sources d’énergie (bois, vent, soleil, eau …) mais l’électricité est la 

forme d’énergie dont nous avons le plus besoin.  

Pour avoir de l’électricité où l’on veut, quand on veut, il faut la fabriquer et la transporter 

jusque dans les maisons, usines …  

Il existe deux sources d’énergie : 

 Les sources d’énergie non renouvelables comme : 

- L’énergie  fossile extraite du sous-sol et épuisables : ce sont le charbon, le pétrole 

et le gaz naturel. 

- L’énergie nucléaire issue de l’extraction d’un minerai : l’uranium. 

 Les sources d’énergie renouvelables. Elles n’épuisent pas les ressources de notre 

planète : ce sont la chaleur du soleil, la force du vent, de l’eau et la chaleur de la 

Terre produit la géothermie.  

La biomasse (Energie verte est l’ensemble de de la matière vivante) et l’énergie des 

déchets. L’énergie des déchets est l’utilisation des déchets de matières végétales 

pour produire de l’énergie. 

Ces énergies sont inépuisables, mais elles sont irrégulières et coûtent cher à 

installer. 

 

L’énergie peut être utilisée à  produire de la chaleur pour chauffer les habitations, à fabriquer 

de la lumière pour s’éclairer et à produire de la force pour se déplacer, pour faire fonctionner 

les objets … 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


