
13. Lundi 22 septembre

GS C.P.

Accueil en classe : puzzles, dessins libres, étiquettes de présence

Rituels : date, comptage, relaxation, nombre du jour Fiche chaque jour compte en autonomie

Chanson des prénoms + poésie de la rentrée + 

Jeu de l’oie des lettres

Fiche reconstitue la phrase

Lettre et Compagnie révision T, U, V, W

RÉCRÉATION Calcul mental

RECRÉATION

Fin quadrillage

Bataille du petit ogre

Pause méridienne

Dictée

Pas, la, une, le, je, tu, un, il, dans
+

Lu, ur, ri, li, al, lur, ril
+

Correction

Chercher dans la comptine des voyelles, de 
l’alphabet de la semaine de Lulu des mots dans 
lesquels on voit entends chanter [y] et les recopier 
dans le cahier de leçons

CJC 12 : les nombres jusqu'à 10
Calculer des différences

Fichier page 13 : calculer des différences avec la 
méthode de son choix (privilégier la file numérique)

Lecture offerte

Le petit ogre veut la paix à l’école

Poésie des doigts de la main (illustration)

Chacun fait au dos de la feuille le tracé du contour de sa main.
En collectif placement des étiquettes nom des doigts



Fiche phono le [y]

Ranger les réglettes dans l’ordre croissant
Colorier les réglettes de la bonne couleur dans le 
cahier de problèmes

E.P.S.

Différents déplacements
+

Relaxation : l’arbre + contracter différentes parties du corps et relacher

Phonologie :
Travail articulatoire : Virelangues

Rituel musique quotidien

Antonio Vivaldi – les quatre saisons *Automne* - Frederieke Saeijs

Pour mardi 23 septembre : 

* Relire la leçon sur le [y]
* Livret d'entraînement page 4 exercice 2, 3, 4
* Ligne A de la fiche des nombres 4
* Lire et épeler : j'ai, dans, un, une, pas, et





E.P.S.

Course longue : observation par deux : a 
chaque tour, l'observateur donne une 

étiquette à son coureur

L.V.E

Peekaboo



Chercher et découper le mot 
rentrée dans des magasines

Relecture 
la semaine 

de Lulu

Problèmes :

Ajout ou retrait , chercher la 
quantité finale avec des 
nombres inférieurs à 5

Fiche 
phono sur 
le [y]



Mardi 
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,Mardi 23 septembre 2025

GS C.P.

Accueil en classe : puzzles, dessins libres, étiquettes de présence

Rituels : date, comptage, relaxation, nombre du jour, mot du jou

Consignes Fiche nombre du jour

Fiche colorier les cartes gagnantes de la bataille Chasse au [m] + leçon sur le [m]

RECRÉATION Calcul mental

RECRÉATION

Pause méridienne

Récréation

RÉCRÉATION

Lecture par quelques CP de la comptine écrite le matin (à la manière de la semaine de Lulu)

Associer personnage et lettre de l’alphabet 
(d’abord jeu ouvert puis mémory)

Production d’écrits : compléter des phrases

Collage chouette sur feuille noire + décoration 
algorithme en gommettes

CJC 13 : les nombres jusqu'à 10
Calculer des sommes et des différences

Ronde de l’alphabet = prendre conscience que 
chaque lettre est une unité distincte

Fichier page 14 : calculer des sommes et des 
différences

Lecture offerte + QLM

Les petits voyageurs (livres sur les oiseaux migrateurs : hirondelles, oies, rapaces, cigognes)

E.PS.

Ateliers gymniques

Relecture leçon sur le [m]
+

Lecture livret d’entraînement page 4



Mardi 
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Rituel quotidien d’écoute musicale

 The Turtles  - Happy Together 

Pour jeudi 25 septembre : 

*  Relire la leçon sur le [m] + coller 2 images 
dans lesquelles on entend [m] sur la page de 
droite
* Relire la page 4 du porte-vues de lecture
* Ligne B de la fiche des nombres 4
* Lire et épeler  : j'ai, dans, un, une, tu, je, pas
* Lire et écrire des syllabes faites avec les lettres 
mobiles



15. Jeudi 25 septembre

GS C.P.

Accueil en classe : puzzles, dessins libres, étiquettes de présence

Rituels : date, comptage, relaxation, nombre du jour, mot du jou

Consignes Fiche nombre du jour

Chasse au [y] + leçon sur le [y]

RECRÉATION Calcul mental

RECRÉATION

Ateliers mathématiques de manipulation

Pause méridienne

Ateliers de recherche

Reprise jeu des lettres de la rentrée : se déplacer 
sur quadrillage, mettre au point une stratégie, 
respecter les règles du jeu

Reprise comptine de l’alphabet

Coloriage de mots  (tu, pas, le, dans , j’ai)
Relecture en furet

Fichier exercices de lecture

Fiche reconstituer la couverture de l’album « Petit 
ogre veut aller à l’école »

Découpage bandes à coller 3 par 3 en alternant 
vertical et horizontal

CJC 10 : les nombres jusqu'à 10
Lire, écrire, encadrer

Encre dans les cases formées par les bandes 
noires

Fichier CJC page 12 : écrire le nombre 
précédent/suivant ; compléter des morceaux de file 
numérique, associer écriture littérale et écriture 
chiffrée

Phonologie : exercices de prononciation : 
prononcer correctement les 4 mots de la fiche       
un jeton

E.PS.

Ateliers gymniques

Chasse au [y] + leçon sur le [y]
+

Ecriture : u, une, lu, la rue



Jeu des jours de la semaine

RÉCRÉATION

Chasse au [y] + leçon sur le [y]
+

Ecriture : u, une, lu, la rue

Écouter pour comprendre des messages oraux ou des textes lus par l'adulte

Lecture offerte : 

Poésie des doigts de la main (illustration)

Chacun fait au dos de la feuille le tracé du contour de sa main.
En collectif placement des étiquettes nom des doigts
En individuel, décoration de chaque partie de la main d’un graphisme différent

LVE

Reprise Pekaboo

Rituel quotidien d’écoute musicale

 

Pour jeudi 18 septembre
*Relire la leçon sur le [y] + coller 2 images dans 
lesquelles on entend [y] sur la page de droite du 
* Ligne B de la fiche des nombres 3
* Lire et épeler : je, tu, il, un, une, pas, la, le
* Lire et écrire des syllabes faites avec les lettres 
mobiles



Ecriture : m, ma, mi, un ami



16. Vendredi 26 septembre

GS C.P.

Accueil en classe : puzzles, dessins libres, étiquettes de présence

Rituels : date, comptage, relaxation, nombre du jour Fiche chaque jour compte en autonomie

Chanson du bonjour + Monsieur pouce + chanson de la rentrée

Fiche 

Lettre et Compagnie révision 

Calcul mental

RÉCRÉATION

Jeu plus et moins (légos)

Mémory des lettres déjà révisées (A => L) Atelier mathématiques en autonomie

Pause méridienne

Jeu des livres de la rentrée : gagner autant de 
jetons que de points sur le dé, à 10 jeton, on peut 
acheter un livre à mettre dans son cartable.

Découverte comptine : « la semaine de Lulu »

Lire, épeler , s'entraîner à mémoriser et à écrire : 
pas, le, la, une, un, 

Ecriture : la lune, la rue, 

RÉCRÉATION

Graphisme : quadrillage aux feutres dans les cases d’encre 
faites lundi

CJC 11 : les nombres jusqu'à 10
Décomposer les nombres

Fichier page 13 :
Calculer des sommes en utilisant la méthode de 
son choix (comprendre que les doigts ne sont pas 
pratiques)=> privilégier la mémoire, le 
surcomptage ou la file numérique

Lecture offerte

Le monstre du tableau



Relecture la semaine de Lulu

Fiche phono sur le [y]

RÉCRÉATION Problème ardoise

RECRÉATION

Q.L.M. : le vivant

Découvrir les articulations
Chercher les parties du corps qui se plient (individuel)

Brain storming
Colorier sur une silhouette les articulations principales + placer les étiquettes mots

Chercher et découper le mot rentrée dans des 
magasines

Problèmes :

Ajout ou retrait , chercher la quantité finale avec 
des nombres inférieurs à 5

E.P.S.

Course longue : observation par deux : a chaque tour, l'observateur donne une étiquette à son coureur

L.V.E

Peekaboo

Rituel quotidien d’écoute musicale

Pour vendredi 19 septembre
*Relire la leçon sur le [y] 
* Ligne C de la fiche des nombres 3
* Lire et épeler : je, tu, il, un, une, pas, la, le



Phonolo
gie : 
exercice
s de 
prononci
ation : 
virelangu
e

Graphisme : tracer des traits 
rayonnants : coller 6 
gommettes rondes sur la 
feuille puis des traits 
rayonnants partant de ces 
cercles
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